
为进一步推动整治形式主义为基层减
负见行见效，拓宽群众线索反映渠道，

“云南红河发布”微信公众号在下拉菜单
“网络问政”中设计了“为基层减负”线
索反映功能，广大群众可通过关注“云南
红河发布”微信公众号或扫描二维码进入

“线索反映”页面，提供有关问题线索。
欢迎广大基层干部群众、社会各界如实反
映问题线索和意见建议。

·关爱一老一小
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中国式现代化是全体人民共
同富裕的现代化。今年全国两会
期间，习近平总书记在参加江苏代
表团审议时，谈及准确把握新形势
下人民群众对美好生活新期待和
民生工作新特点，明确提出“积极
主动解答如何实现高质量充分就
业、如何增加城乡居民收入、如何
进一步提升基本公共服务和社会
保障水平等课题，探索推进全体人
民共同富裕的有效途径”。

习近平总书记曾指出：“共同

富裕路子应当怎么走？我们正在
进行探索。实现共同富裕的目
标，首先要通过全国人民共同奋
斗把‘蛋糕’做大做好，然后通过
合理的制度安排正确处理增长和
分配关系，把‘蛋糕’切好分好。”

就业是民生之本、发展之
基，是绝大多数居民收入的主要
来源。调查显示，我国居民人均
可支配收入的七成、脱贫家庭纯
收入的八成，都来自工资性收入
和经营性收入。

对于一个有着 14 亿多人口
的大国来说，高质量充分就业，
意味着“人人参与”发展机会的
公平保障，“人人共享”发展成
果的制度安排。通过高质量充分
就业，做大做好高质量发展的

“蛋糕”，提高劳动报酬在初次分
配中的比重、畅通向上流动的通
道，能够有效缩小收入差距，防
止社会阶层固化，扎实推动共同
富裕从蓝图走向现实。
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把高质量充分就业作为经济社会发展优先目标
——学习贯彻习近平总书记全国两会期间关于推进全体人民共同富裕重要讲话系列述评之一

●记者 任源源 徐燕

三月的红河，春潮涌动。走
进蒙自市草坝镇的蓝莓基地，现
代化大棚整齐排列，在阳光的照
耀下闪着银色的光，棚内蓝莓缀
满枝头。

“瞧，这些蓝莓，个个都又
水又大。”在红河佳裕农业科技
有限公司的包装车间里，工人邹
香正麻利地包装新采摘的蓝莓。
她是两个孩子的母亲，谈起生活
的变化，她笑容满面地说：“以
前打零工，一天120元钱，供孩
子上个兴趣班都得犹豫半天。现
在一天能赚400元至500元，好
的时候能到700元，可以给孩子
更好的生活条件了。”小小的蓝
莓，让邹香一家人的生活更甜
蜜了。

大棚内，另一番“耕作”同
样精细。病虫害管理员严大杰蹲
在传感器旁，专注地看着水肥数
据。“外人看着是种蓝莓，在我
们眼里全是数据——病虫害防
控、水肥配比、滴溅检查，哪一

项都得精细计算。”他指着眼前
的滴灌系统说，“这套设备就是
企业的‘命根子’。”

与依赖天时的传统种植不
同，这里的大棚通过温控、滴灌
等现代化系统，为蓝莓创造了最
适宜的生长环境，而这背后是巨
大的资金投入，直接关系到企业
的盈亏。

“州工业和信息化局的工作
人员比我们还上心。”该公司人
力行政部专员李晶晶说，政府在
政策指导、项目申报等方面提供
了实打实的帮助：2024年，企业
获得省级中小企业发展专项资金
200万元；2025年，获得优质中
小企业贷款贴息132.29万元。经
过近10年的发展，红河佳裕已建
成万亩高标准蓝莓种植示范基
地，手握13项实用新型专利，并
于2024年被认定为省级专精特新
中小企业。截至2025年年底，该
公司实现生产产值约2.55亿元、
销售产值约4.01亿元。

向北百余公里，在弥勒浩翔
科技有限公司的车间里，机器轰

鸣，工人忙碌。
“精度是μ级的，0.005毫米

的误差，也就是一根头发丝的十
分之一。”加工车间主任张文清
拿起一个小小的发动机零件，眼
神里透着骄傲，“我们的航模发
动机，占全球市场份额的65%，
远销36个国家。”

这家始于2008年的企业，从
单一航模发动机起步，已成功切
入航空活塞发动机、轻型运动飞
机等前沿领域，并在2024年被工
业和信息化部认定为专精特新

“小巨人”企业。
弥勒浩翔的成长之路，是对

“专精特新”内涵的生动诠释：
“专”（专业化），专注航模及活
塞式航空发动机研发生产近20
年，是全球最大的航模汽油发动
机制造商；“精”（精细化），实
施全流程精密制造与精益管理；

“特”（特色化），拥有100%自主
知识产权的DL-2L全复材轻型飞
机，填补地区空白；“新”（新颖
化），持续推进技术迭代与原创
设计，并拥有37项专利。“2025

年，我们获得省级制造业高质量
发展专项资金支持，这笔钱，就
像给飞机加满了油，让我们能飞
得更高、更远。”公司副总经理
尹福臣激动地说。

数据显示，2025年，弥勒浩
翔科技有限公司实现产值1.52亿
元，带动就业138人，上缴税收
1532万元。

“弥勒浩翔是我们本土长出
来的‘金凤凰’。这些年，我们
围绕各级扶持政策，努力做到政
策送上门、资金帮着跑，就是要
让这只‘金凤凰’飞起来、飞稳
了。”弥勒市工业商务和信息化
局副局长葛敬敏说。

从田野到车间，专精特新企
业“拔节生长”的背后，是政策
春风的精准吹拂。州工业和信息
化局副局长王素媛道出了专精特
新企业培育工作的“密码”：“我
们聚焦优质企业培育，通过建立
梯度培育种子库、全周期帮扶等
举措，逐步构建起专精特新企业
梯度培育与政策扶持体系。”
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我州深入实施专精特新企业培育工程——

红河岸边的“春之声”

●记者 张润宇

本报讯 3月 21日，由州委
宣传部主办的红河州乡村“家长
夜校”师资培训在红河职业技术
学院培训中心举行。来自全州13
个县 （市） 的精品课程师资代
表、相关部门负责人及家长代表
等150余人参加培训，共同学习
科学家庭教育理念与方法，助力
未成年人健康成长。

此次培训邀请北京大学第六
医院儿科主任医师李雪作专题授
课。李雪以“家校社联动，共同
关注未成年人健康成长”为主

题，结合20余年的儿童精神科
临床经验，深入浅出地讲解了亲
子沟通技巧、家庭教育方法及家
校社协同育人机制等内容。她通
过生动的案例分析和实操性强的
互动交流，帮助参训人员掌握与
孩子建立良好关系、进行有效沟
通的核心技能，为乡村“家长夜
校”教学提供了专业指导。

培训现场学习氛围浓厚，
参训人员认真听讲、踊跃提
问。红河州人民警察培训学校
教师官艺辉表示：“这次培训不
仅是对青少年心理健康工作的
高度重视，还是一次启智健心

之旅。李雪老师的讲授既有效
缓解了家长们的育儿焦虑，也
为我们今后的工作开展提供了
指导。”红河州心理学会副会长
周元媛说：“我在培训中深入学
习了亲子关系建立和心理问题
处理的方法，今后会将所学融
入乡村‘家长夜校’课程，助
力家长更好地陪伴孩子成长。”

学生家长代表马艳萍在聆听
讲座后深有感触：“李雪老师从
家庭、学校、社会各层面分析了
学生心理问题的成因，让我从家
庭成因方面看到了自己在教育引
导上的不足。爱孩子的方式很

多，但只有不断改进自己的教育
方式，才能与孩子成为朋友。”

据悉，红河州乡村“家长夜
校”自开展以来，已成为传播科
学家庭教育理念、服务“一老一
小”的重要阵地。此次培训是提
升乡村“家长夜校”教学质量、
强化家校社协同育人的重要举
措。下一步，红河州将推动培训
成果落地运用，把科学的家庭
教育理念和亲子沟通方法带到
乡村、带进课堂、带入家庭，
让家长听得懂、学得会、用得
上，共同织密未成年人健康成
长保护网。

红河州举办乡村“家长夜校”师资培训
百余名骨干齐聚 共研家校社协同育人新路径

●云南日报记者 王丹

暮色四合，红河哈尼族彝
族自治州红河县跑马路社区新
时代文明实践站的灯光亮起。
家长杨雪在台上扮演一位因孩
子考试不及格而情绪失控的母
亲，她既是家长夜校的学员，
也是情景剧的金牌助演。当晚
的课程主题是“做不吼不叫的
家长”，剧里演出的儿童心
理、沟通技巧等，全是台下
40多位家长急需的干货。

这是一所没有“围墙”的
学校，学生是平均年龄 50 岁
的农村家长，课堂散落在村委
会、农家书屋和田间地头。它
的背后，是一场关于“一老一
小”的解题探索。

红河县是国家级乡村振兴
重点帮扶县，2025 年外出务
工人数达 13.44 万，转移就业
率约 72.8%。当青壮年像候鸟
一样飞往城市，村庄里剩下的
大部分是留守老人和留守儿
童。在一份精准的分析研判表
上，更细腻的切面展示：近六
成留守儿童渴望被理解、倾听
和陪伴，但在外出务工家庭隔
代养育的现实里，父母缺位成
为常态，谁来为“一老一小”
完成情感关怀的补位？

“孩子爸妈过年回来想抱
抱他，他躲。”红河县甲寅镇
龙美村一位留守老人说，孙
子读四年级，已经习惯用沉
默回应所有关心。这就是红
河县家长夜校诞生的背景，
它试图为远方的父母补课，
为身边的祖辈撑伞，缝合那
些被距离、代际和认知撕裂
的 家 庭 关 系 ， 让 “ 一 老 一
小”重新被看见。

2024年 7月，全县第一期
家长夜校在龙美村开讲。老师
用哈尼语把“未成年人保护
法”翻译为家长听得懂的家常
话，台下20多位村民从将信将
疑，到频频点头。一年半后，

这个数字变成了全县910余场、
7.4万人次参与。

支撑数字的，是一套笨
功夫。

385 名师资从哪儿来？把
教育、法律、心理等专业力
量请进来，把驻村队员、乡
贤 能 人 、 返 乡 大 学 生 挖 出
来，再把 28 名学得好的家长
从听课者变成授课人。

课程讲什么？不靠拍脑
袋，靠 137 个村寨的入户走
访、277条核心需求清单，家
长缺什么，夜校补什么。

最难的是怎么讲。一开始
也走过弯路，讲师拿着PPT照
本宣科，台下阿姐低头绣花、
阿叔刷短视频。后来他们懂
了，农村家长不是不爱学习，
是不爱“被上课”。

于是，家长夜校有了情景
剧，把亲子冲突搬上舞台，让
家长在别人的故事里看见自
己；有了积分制，签到打卡攒
积分，积分能换洗衣粉、食用
油，学习变成了看得见的实
惠；有了田间课堂，建水县把
家庭教育课开进田间地头，元
阳县把家风家教与梯田农耕文
化揉在一起。

变化发生在人身上。甲
寅镇村民唐陆拾中曾深信棍
棒 底 下 出 孝 子 ， 参 加 夜 校
后，他把戒尺收进柜子，每
晚陪孙子读绘本，成为村里
家长夜校的常驻演员。绿春
县家长何艳红现场讲“做会
演戏的家长”，台下阿姐们笑
得前仰后合，回家后悄悄开
始试“戏”，孩子犯错时，她
们没抄扫帚，而是蹲下来问

“你怎么了”。从受助者到赋
能者，这样的家长，红河州
已有近百位。

2025 年 3 月，云南省乡
村“家长夜校”现场推进会
在红河县召开。这个从哈尼
梯田深处萌芽的品牌，正式
走向全省。 下转第二版

“一灯一课”点亮“一老一小”

春回弥勒，万物复苏。随着气温回升，弥
勒山野间的鲜味也悄悄冒了头——香椿、蕨
菜、苦刺花、攀枝花、玉荷花、桑葚花、棕花
等数十种时令野菜集中上市，成为市民和游客
喜爱的春日限定美味。

通讯员 刘璐 朱海楠 摄影报道

弥勒春来信弥勒春来信 山野拾鲜时山野拾鲜时

地涌金莲地涌金莲。。

时令野菜时令野菜。。

春日限定美味春日限定美味。。

饭店员工在处理攀枝花饭店员工在处理攀枝花。。

●记者 车安达 许扬

本报讯 3月22日，州委副
书记、州长罗萍参加“政企面
对面”活动，与商贸服务业企
业代表座谈交流，倾听企业发
展诉求，现场研究解决思路。

活动中，罗萍与红河州滇
兴商贸有限公司、蒙自喜多兔
餐饮管理有限公司、云南锡业
集团宾馆有限公司等6家企业负
责人深入交流，州级相关部
门、蒙自海关、人民银行红河
州分行等单位现场“接诊”，并
将梳理出的问题清单纳入下步
工作中统筹谋划、抓好落实。

罗萍强调，商贸服务业是
连接生产与消费的关键环节，
对稳增长、促就业、惠民生具
有重要作用。各级各部门要主
动靠前服务，针对企业反映的
共性问题精准施策、靶向发
力，协同抓好政策落地、平台
搭建、金融支持等各项工作，
促进商贸服务与文旅行业资源
共享、抱团发展。要建立常态
化政企沟通机制，定期收集企
业诉求，推进问题解决，切实
把服务送到企业心坎上，全力
提振消费市场活力，为全州经
济高质量发展注入强劲动力。

李满、黄杰参加活动。

罗萍参加“政企面对面”活动时强调

精准施策靶向发力
全力提振消费市场


